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Keuzekaart Keuzemogelijkheden vanaf 41 weken zwangerschap: andere mogelijkheden -
deel 2
Opties Strippen

Breken van de vliezen door de verloskundige
Afwachten na 42 weken zwangerschap

Vragen Wat zijn de risico’s voor mijn kind?

(Frequently Wat zijn de risico’s voor mijzelf?

asked Wat gebeurt er?

questions; Wat is de kans dat het lukt?

FAQ's) Wat is de invloed op de binding tussen moeder en kind?

Eigenaren: e Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundigen (KNOV)

e Patiéntenfederatie Nederland

Projectgroep Werkgroep
versie 2022.01 | dr. J.J. (Hans) Duvekot (NVOG), drs. E.C. (Eline) van der Wilk (NVOG), dr. F.

(Floris) Groenendaal (NVK), D.C. (Lianne) Zondag MSc (KNOV), H.W. (Hannah) de
Klerk MSc (KNOV), J. (Josine) van der Kraan MSc (Patiéntenfederatie Nederland),
A. (Anouk) Kaiser MSc (Stichting Zelfbewustzwanger)

Met ondersteuning van
Dr. M.A.C. (Marleen) van Son, Kennisinstituut van de Federatie Medisch
Specialisten

Gefinancierd Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundigen (KNOV)
door:
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zwangerschap vanaf 41 weken. 2021
https://richtliinendatabase.nl/richtlijn/beleid zwangerschap 41 weken/beleid zwangerscha

p vanaf 41 weken.html

Nederlandse Vereniging voor Obstetrie en Gynaecologie (NVOG), Stichting Kwaliteitsgelden
Medisch Specialisten 2 (SKMS 2), Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundigen
(KNOV), Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK), Patiéntenfederatie
Nederland. Mogelijkheden als je 41 weken zwanger bent (2021). Informatiefilms.
https://www.degynaecoloog.nl/informatiefilms/mogelijkheden-als-je-41-weken-zwanger-
bent/

de Miranda E, van der Bom JG, Bonsel GJ, Bleker OP, Rosendaal FR. Membrane sweeping and
prevention of post-term pregnancy in low-risk pregnancies: a randomised controlled trial.
BJOG. 2006 Apr;113(4):402-8. doi: 10.1111/j.1471-0528.2006.00870.x. Epub 2006 Feb 20.
PMID: 16489935.

Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundigen (KNOV). Wetenschappelijk advies
over amniotomie na 41 weken. 2021.

Consensus van de projectgroep.

Bronnen per vraag:
Wat zijn de risico’s voor mijn kind?

Strippen: 3
Breken van de vliezen door de verloskundige: 4
Afwachten na 42 weken zwangerschap: 1,2




Wat zijn de risico’s voor mijzelf?
e Strippen: 3
e Breken van de vliezen door de verloskundige: 4
e Afwachten na 42 weken zwangerschap: 1,2

Wat gebeurt er?
e Strippen: 3
e Breken van de vliezen door de verloskundige: 4
e Afwachten na 42 weken zwangerschap: 1,5

Wat is de kans dat het lukt?
e Strippen: 3
e Breken van de vliezen door de verloskundige: 4
e Afwachten na 42 weken zwangerschap: 1,5

Wat is de invloed op de binding tussen moeder en kind?
e Strippen: 3
e Breken van de vliezen door de verloskundige: 4
e Afwachten na 42 weken zwangerschap: 1,5



