BIJLAGE 15 KENNISHIATEN

De richtlijnwerkgroep heeft tijdens het proces van richtlijnontwikkeling kennishiaten verzameld voor de
richtlijn Palliatieve zorg bij hartfalen.

e Het effect van tijdig inzetten van palliatieve zorg op kwaliteit van leven en heropname.

o Het effect van tijdig inzetten van palliatieve zorg op algemene behandelbeperkingen, reanimatie
en uitzetten ICD.

e Modellen en praktische handvatten om tijdig palliatieve zorgbehoeften bij patiénten met gevorderd
chronisch hartfalen te herkennen.

e Selectie van patiénten die in aanmerking komen voor ziekenhuisverplaatste zorg naar thuis met
diuretica intraveneus.

e Deinvioed van de kwaliteit van communicatie over advance care planning op kwaliteit van leven
en sterven van patiénten met hartfalen NYHA-klasse Ill en V.

e Effectiviteit van scholing van hartfalenteams en eerste lijn.

e Het effect van shared care met een behandelteam bestaande uit thuiszorg, huisarts, hartfalenteam
en/of palliatief specialist.

e Het effect van (het stoppen of staken van) betablokkers, ACE-remmers, ARB’s op de kwaliteit van
leven bij patiénten met hartfalen NYHA klasse IlI-1V in de laatste drie maanden voor het leven.

¢ Inzet van verpleegkundig specialist als intermediair in de palliatieve hartfalenzorg (zoals deze
verpleegkundigen nu al doen voor de reguliere hartfalenzorg zoals ook omschreven in LTA
hartfalen).

e Effect van palliatieve zorg op de mantelzorger.



