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Familielid van patiënt met Hypertrofische 
Cardiomyopathie (HCM) met vastgestelde klasse 4 of 5 

variant

Counseling over presymptomatisch 
DNA-diagnostiek.

Wens voor 
DNA-

diagnostiek?

Nee

Ja

Cardiologische evaluatie in 
principe vanaf leeftijd van 10 jaar: 

iedere 3 jaar tot 18 jaar; 
vervolgens tenminste 1 keer per 5 

jaar. 

Cardiale screening alsof 
familielid drager is. 

Eenmalig cardiologisch onderzoek op 
volwassen leeftijd.

Informeer na 5 jaar bij klinisch geneticus 
naar de dan geldende inzichten mbt de 

klasse 4 variant. 

Drager van 
familiaire 

klasse 4 of 5?
Ja

Geen cardiologisch onderzoek

Geen drager klasse 4

Geen drager klasse 5
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