
Huisarts Niet doorverwijzen
NHG-standaard LRS
NHG-standaard Aspecifieke lage rugpijn 

Doorverwijzen

2de lijn:
• uitleg pijn
• pijnbehandeling

Diagnose?  Geen LRS
Yellow flags

of
Blue flags

Terugverwijzing 
Huisarts

Wel LRS

Red, blue, yellow 
flags?

Nee

Volgen beloop 
pijnbehandeling

Red flags Aangepaste diagnostiek en behandeling 

Blue, yellow flags

LRS operatie?

Nee

Ja

Geïnstrumenteerde 
wervelkolomchirurgie? 

Ja
Richtlijn Geïnstrumenteerde 

wervelkolomchirurgie 

Richtlijn Ongeïnstrumenteerde 
wervelkolomchirurgie

Nee

Chronische pijn 
>3 tot 6 maanden 

MDO pijnteam

Zorgstandaard chronische pijn 

NHG-standaard pijn 

Kader richtli jn LRS 2019
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Initiatiefnemende vereniging

Dit stroomschema hoort bij algemene 
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