Bijlage 7 Uitgangsvragen

Uitgangsvraag 2 m.b.t niet starten of staken van dialyse, communicatietechnieken

Knelpunt: De begeleiding van patiénten en hun naasten rond niet starten van
of staken van dialyse.

Uitgangsvraag:

Bij patiénten met eindstadium nierfalen: wat is het effect van het gebruik
van communicatie- en/of conflicttechnieken op kwaliteit van leven of
tevredenheid over de besluitvorming/het beslisproces over het stoppen
of het wel of niet starten met dialyse?

P Patients with End Stage Renal Disease (ESRD) or chronic
kidney disease (CKD) stage V or dialysis patients (all) who do
or don't want to start or stop dialysis in contrast to loved ones
or caregivers

I Conflict management/communication techniques

C No conflict management/communication techniques

O Satisfaction with decision making process, satisfaction with the
decision, quality of life

Inclusiecriteria

Studies (1) meta-analyses, systematische
reviews, (2) randomised controlled
trials (RCT), controlled clinical trials
(CCT) (3) observationele
vergelijkende cohort studies.

Periode (vanaf tot): 2005-2015
Databases: Medline, Embase, Cochrane (CDSR)
Taal: Eng. Ned.

Uitgangsvraag 3 m.b.t advance care planning

Knelpunt: De advance care planning (ACP, het bespreken van wensen

in de laatste levensfase).

Uitgangsvraag:

Leidt advance care planning bij patiénten met eindstadium nierfalen tot
een betere kwaliteit van leven en/of hogere tevredenheid van de patiént
en de familieleden?

P Patients with End Stage Renal Disease (ESRD), chronic
kidney disease (CKD) stage V, dialysis patients (all)

I )Advance care planning

C No advance care planning/ usual care

O QoL, satisfaction of family members

Inclusiecriteria

Studies (1) meta-analyses, systematische

reviews, (2) randomised controlled
trials (RCT), controlled clinical trials
(CCT) (3) observationele
vergelijkende cohort studies.
Periode (vanaf tot): 2005-2015

Databases: Medline, Embase, Cochrane (CDSR)
Taal: Eng. Ned.




Uitgangsvraag 4 m.b.t symptomen

Knelpunt: behandeling van de symptomen

Uitgangsvraag 4.1:

Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op slaapstoornissen en kwaliteit
van leven (0O)?

P

Patiénten met eindstadium nierfalen ( End Stage Renal
Disease (ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or
dialysis (all)) met slaapstoornissen

Medicamenteuze behandeling: benzodiazepines, melatonine,
zolpidem, zopiclone

C

Andere behandeling

O

Slaapstoornissen, kwaliteit van leven

(0)?

Uitgangsvraag 4.2:
Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op pijn en kwaliteit van leven

P

Patiénten met eindstadium nierfalen ( End Stage Renal
Disease (ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or
dialysis (all)) met pijn

Medicamenteuze behandeling: opioiden (morfine, fentanyl,
oxycodon, hydromorfon, methadon),tricylische antidepressiva
(amitriptyline, nortriptyline), antiepileptica (gabapentine,
pregabaline)

C

Andere medicamenteuze behandeling

O

Pijn, kwaliteit van leven

Uitgangsvraag 4.3:
Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op dyspneu en kwaliteit van

leven (O)?

P Patiénten met eindstadium nierfalen ( End Stage Renal
Disease (ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or
dialysis (all)) met dyspneu
Medicamenteuze behandeling: opioiden (morfine, fentanyl,
oxycodon, hydromorfon, methadon), anxiolytica
(benzodiazepines)

C Andere medicamenteuze behandeling

O Dyspneu, kwaliteit van leven

Uitgangsvraag 4.4:
Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op jeuk en kwaliteit van leven

(0)?

P Patiénten met eindstadium nierfalen ( End Stage Renal
Disease (ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or
dialysis (all)) met jeuk
Behandeling: gabapentine, capsaicine (topicaal), emollientia
(bij droge huid), antihistaminica, naloxon, naltrexon, SSRI's
(paroxeine, mirtazapine), nalfurafine, thalidomide, lichttherapie

C Andere behandeling

O Jeuk, kwaliteit van leven

Uitgangsvraag 4.5:

Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op restless legs en kwaliteit van
leven (O)?




P Patiénten met eindstadium nierfalen (End Stage Renal Disease
(ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or dialysis
(all)) met restless legs

| Medicamenteuze behandeling: Ropinirol, clonazepam, morfine,
gabapentine, levodopa, pramipexol

C Andere
medicamenteuze behandeling
O Symptomen t.g.v. restless legs, kwaliteit van leven

Uitgangsvraag 4.6:

Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze behandeling (I en C) op delier en kwaliteit van leven
(0)?

P Patiénten met eindstadium nierfalen ( End Stage Renal
Disease (ESRD), Chronic Kidney Disease (CKD) stage V, or
dialysis (all)) met delier

Medicamenteuze behandeling: haloperidol, clozapine,
guetiapine, olanzapine, risperidon, rivastigmine,
benzodiazepines

C Andere medicamenteuze behandeling

O (symptomen van) delier, kwaliteit van leven

Uitgangsvraag 4.7:

Bij patiénten met eindstadium nierfalen (P): wat is het effect van
medicamenteuze en niet-medicamenteuze behandeling (I en C) op
depressie en kwaliteit van leven (O)?

P Patiénten met eindstadium nierfalen en depressie

I Medicamenteuze behandeling: antidepressiva (SSRI’s); niet
medicamenteuze behandeling (cognitieve gedragstherapie,
cognitieve groepstherapie, diverse psychologische trainingen)

C Geen behandeling of andere interventie

O Depressie, kwaliteit van leven

Inclusiecriteria

Studies (1) meta-analyses,

systematische reviews, (2)
randomised controlled trials
(RCT), controlled clinical trials
(CCT) (3) observationele
vergelijkende cohort studies

Periode (vanaf tot): 2005-2015
Databases: Medline, Embase, Cochrane (CDSR)
Taal: Eng. Ned.




